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ESF ressoKuchen

100 m1 Buttermilch

1l Espresso (25 bis 30 ml, abgekuehlt)
1 Pkg. Vanillezucker

3 Eier

150 g Dinkelvollkornmehl

120 g brauner Zucker

50 g gemahlene Walnuesse

50 g gehackte Mandeln

2 Teel. Backpulver

Alle Zutaten kraeftig und
gruendlich vermengen und bei 170C
im vorgeheizten Backofen

ca, 45 Minuten backen.
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